
備考

使用カーボン 4008-1000（きののりす）
5000-1000（きののりす）

両足裏 5分 集光なし
両足首 5分 集光なし
両ひざ 5分 集光なし
左下腹 5分 1号または2号
右下腹 5分 1号または2号
腰 5分 集光なし

肩甲骨の間 5分 1号
背正中 5分 1号

痛む患部 痛みが和らぐまで 2号

胃ガン

痛むところに直接
5ｰ10分当てても、
気持ちがよくない、
もしくは不快な場
合は、代わりに「肩
甲骨の間」に当て
る。


